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       NACRT PRIJEDLOGA 

 

Na temelju članka 41. Statuta Grada Poreča ("Službeni glasnik Grada Poreča-Parenzo“ 

br. 2/13, 10/18 i 2/21), Gradsko vijeće Grada Poreča-Parenzo na sjednici od …..2021. godine 

donijelo je 

 

Program javnih potreba u zaštiti, očuvanju i unapređenju zdravlja  

 Grada Poreča-Parenzo za 2022. godinu 

 

Članak 1. 

Programom javnih potreba u zaštiti, očuvanju i unapređenju zdravlja utvrđuju se 

djelatnosti i poslovi koji su od interesa za Grad Poreč-Parenzo, a odnose se na unapređenje i 

očuvanje zdravlja, prevenciju bolesti, edukacije građana za zdrave životne izbore, ispitivanje i 

praćenje čimbenika okoliša štetnih za ljudsko zdravlje u svrhu kreiranja i provođenja ekološko 

zdravstvenih programa, te podizanja kvalitete zdravlja i života svih dobnih skupina.  

 

Članak 2. 
U 2022. godini Grad Poreč-Parenzo sufinancirat će sljedeće javne potrebe u 

zdravstvenoj zaštiti: 

a)  programe, projekte i aktivnosti u zdravstvenim ustanovama,   

b)  kreditnu obvezu vezanu uz izgradnju i opremanje Opće bolnice u Puli, 

c)  programe, projekte i aktivnosti koji imaju svrhu unaprijediti i očuvati zdravlje, 

prevenirati bolesti i educirati građane za zdrave životne izbore. 

 

Članak 3. 

Financijska sredstva za ostvarivanje javnih potreba iz članka 2. ovog Programa 

osiguravaju se u Proračunu Grada Poreča-Parenzo za 2022. godinu.   

Raspodjelu financijskih sredstava iz stavka 1. ovog članka obavlja Upravni odjel za 

društvene djelatnosti (u daljnjem tekstu: Upravni odjel), sukladno Planu koji je sastavni dio 

ovog Programa i Odluci o izvršavanju Proračuna Grada Poreča-Parenzo za 2022. godinu.    

 

Članak 4. 

Sredstva za realizaciju javnih potreba iz ovoga Programa ostvarivat će se do visine 

sredstava planiranih u proračunu Grada Poreča-Parenzo za 2022. godinu, prema priljevu 

sredstava u proračun.  

 

Članak 5. 



Sredstva za realizaciju javnih potreba iz ovog Programa isplaćivat će se korisnicima na 

temelju ugovora kojima se utvrđuju međusobna prava i obveze davatelja i primatelja 

financijskih potpora, zahtjeva i priloženih računa ili izdanih računa, ovisno o korisniku i 

namjeni planiranih sredstava. 

 

Članak 6. 

Korisnici sredstava Proračuna s kojima se zaključuje ugovor o izvođenju 

programa/projekta/aktivnosti obvezni su Upravnom odjelu dostaviti izvješće o ostvarenju 

projekta najkasnije do 30. ožujka 2022. godine.  

Ukoliko korisnici sredstava Proračuna ne postupe kako je određeno prethodnim 

stavkom, može im se obustaviti isplata sredstava. 

Po prispjelim izvješćima, Upravni odjel podnosi izvješće o ostvarivanju njihovih 

projekata gradonačelniku Grada Poreča-Parenzo. 

 

Članak 7. 

Upravni odjel prati namjensko korištenje sredstava iz članka 3. ovog Programa. 

Ukoliko Upravni odjel ocjeni da se sredstva ne koriste u skladu s odobrenom namjenom, 

može obustaviti ili ne izvršiti isplatu sredstava. 

 

Članak 8. 
 Izvješće o ostvarenju ovog Programa podnosi se Gradskom vijeću do 30. lipnja 2022. 

godine.   

    

                                                                    Članak 9.  

Ovaj Program objavit će se u „Službenom glasniku Grada Poreča-Parenzo“, a stupa na 

snagu 1. siječnja 202. godine.  

 

PREDSJEDNIK 

GRADSKOG VIJEĆA 

   Zoran Rabar  

 

PLAN RASPODJELE SREDSTAVA  

 

Red. 

broj 

KORISNIK PROGRAM/NAMJENA IZNOS KN 

1. USTANOVE  

1.1.  Nastavni zavod za hitnu 

medicinu Istarske županije 

Najam stana za zdravstvene djelatnike  
37.000,00 

1.2. Istarski domovi zdravlja, 

Ispostava Poreč   

Projekt „Prevencija kardiovaskularnih 

bolesti u gradu Poreču“ 
30.000,00 

1.3. Nastavni zavod za hitnu 

medicinu Istarske županije 

Sufinanciranje Hitne medicinske pomoći 

po standardima 
476.160,00 

  Sufinanciranje Hitne medicinske pomoći 

iznad standarda 
985.531,00 

 Ukupno 1.  1.528.691,00 

2.    ŠIRE JAVNE POTREBE U OČUVANJU ZDRAVLJA  

  Troškovi cijepljenja i karantene 20.000,00 

3. PROGRAMI U PODRUČJU ZDRAVLJA I EKOLOGIJE  

3.1. Institut za poljoprivredu i 

turizam poreč 

Centar  za invazivne vrste -

sufinanciranje projekta   100.000,00 

3.2. Veterinarska bolnica Poreč Sufinanciranje programa 56.000,00 



 Ukupno 3.  156.000,00 

4.  OPĆA BOLNICA PULA   

  Sufinanciranje kreditne obveze izgradnje 

i opremanja Opće bolnice u Puli 
433.050,00 

5.  PREVENTIVNI PROGRAM    

  Mamografski pregledi žena iznad 40 

godina 
124.000,00 

6. OSTALE AKTIVNOSTI   

  Projekt „Hoditi i zdravi biti“ 32.700,00 

7. NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE 

ŽUPANIJE 

 

7.1.  Savjetovalište za prehranu 26.000,00 

7.2.  Savjetovalište za spolno i reproduktivno 

zdravlje mladih 

26.000,00 

 Ukupno 7.  52.000,00 

 UKUPNO  od 1. do 7.   2.346.441,00 

 

Opis programa/namjena:   

 

PROGRAMI I PROJEKTI U USTANOVAMA 

Sredstva su planira za financiranje najma stana za liječnike, te za sufinanciranje projekta 

„Prevencija kardiovaskularnih bolesti u gradu Poreč“ i djelatnost Hitne medicinske pomoći u 

Poreču.  

Najam stana za zdravstvene djelatnike 

Sredstva su planirana za plaćanje najma stana za cijelu godinu za liječnike koji rade u Hitnoj 

medicinskoj pomoći u Poreču (za 2 liječnika zimi, 3 ljeti).  

Projekt „Prevencija kardiovaskularnih bolesti u gradu Poreču“  

Program se provodi u Ispostavi Istarskih domova zdravlja u Poreču (Domu zdravlja Poreč) od 

2007. godine, s ciljem prevencije bolesti srca i krvožilnog sustava, smanjivanja pobola i 

smrtnosti od ovih bolesti, te poboljšanja kvalitete života osoba srednje i starije životne dobi. 

Ciljevi programa su: prevencija KV bolesti, smanjiti pobol i smrtnost od KV bolesti, te 

poboljšati kvalitu života osoba sredne i starije životne dobi. U Domu zdravlja Poreč provodi se 

sekundarna i tercijalna prevencija. Sekundarna prevencija obuhvaća rad s rizičnim skupinama: 

hipertoničari, pretili, dijabetičari i pušači. S pretilima stručnjaci rade u grupnom i 

individualnom radu. Svaka tri mjeseca formira se nova grupa s oko 15-ak osoba, ali se nastavlja 

rad i s ranije formiranim grupama koje su prošle edukaciju. Od 2009. provodi se i „nordijsko 

hodanje“ i tjelovježba tri puta tjedno po 60-70 minuta. Tercijalna prevencija obuhvaća rad s 

KV pacijentima odnosno pacijentima koji su preboljeli infarkt ili imaju stanja nakon 

intervencije na srcu. Od 2008. s takvim pacijentima se provodi treća faza rehabilitacije, trajna, 

održavajuća rehabilitacija kroz grupe nordijskog hodanja pod stručnim vodstvom i kontrolom 

kineziterapeuta. Od 2020. provodi se post akutna rehabilitacija u sklopu projekta „Prevencija i 

rehabilitacija KV bolesti u Istarskoj županiji“. Elementi rada su: edukacija, mjerenje tlaka, TT, 

TV, izračunavanje BMI, te tri puta tjedno dozirana i kontroliana tjelesna aktivnost pod stručnim 

vodstvom posebno educiranih fizioterapeuta. U 2022. bi se program posebno usmjerio na 

rizičnu populaciju, a to su muškarci u dobi od 45-65 godina, dijabetičari, pretili, pušači. 

Provodit će se aktivnosti radi smanjenja pretilosti kod djece i organizirati radionice za roditelje 

o zdravoj prehrani i važnosti kretanja. U sekundarnoj prevenciji organizirat će se radionice za 

osobe s KV rizicima na temu kako smanjiti smrtnost od KV bolesti, a u tercijalnoj prevenciji 

edukativne radionice za osobe oboljele od KV bolesti na temu stanja nakon infarkta, ugradnje 

stentova i premosnicam, u obje vrste prevencije provodit će se „nordijsko hodanje“ i vježbanje 



u grupama od 15-25 osoba pod kontrolom kineziologa tri puta tjedno. Sredstva su planirana za 

naknade izvoditeljima programa. 

Sufinanciranje rada Hitne medicinske pomoći u Poreču 

Sredstva su planirana za osiguravanje nadstandarda u sustavu hitne medicine na području Grada 

iznad normativa određenih Ugovorom o provođenju djelatnosti hitne medicine od strane HZZO 

(2 nadstandarda). Radi ostvarivanja ugovorenih nadstandarda ugovora se potreba dodatnog 

zapošljavanja vozača, medicinskih sestara/tehničara i liječnika u Ispostavi Poreč tijekom cijele 

godine radi povećava broja timova (tima T1 i tima T2). Ukupno planirana sredstva iznose 

1.461.691,00 kunu, a u sufinanciranju HMP sudjeluju Grad Poreč s iznosom od 476.160,00 kn, 

susjedne općine Poreštine s iznosom od 485.531,00 kn, te donacije s iznosom od 500.000,00 

kn.  

Zahvaljujući sufinanciranju Hitne medicinske pomoći Poreč ima: tijekom cijele godine jedan  

tim T1 (tim T1 čine liječnik, medicinska sestra/tehniča i vozač), tijekom cijele godine tim T2 

noću (da vrata HMP noću ne budu zatvorena/tim T2 čine medicinska sestra/tehničar i vozač) , 

te tijekom ljeta  (od 1.6. do 30.9.) dva tima T1. Dodatno radnim danom od 1.10. do 31.5. radi 

tim T2 od 7-15 sati koji je financiran iz sredstava Zavoda za hitnu medicine IŽ, koji prema 

potrebi službe od 10 do 22 sata angažira još jednog liječnika u dane kada je pojačani pritisak 

na službu. 

 

ŠIRE JAVNE POTREBE U OČUVANJU ZDRAVLJA 

Sredstva su planirana kao tekuće pomoći za sufinaciranje troškova cjepljenja karantene 

organizirane zbog epidemije COVID-19.  

 

SUFINANCIRANJE PROGRAMA U PODRUČJU ZDRAVLJA I EKOLOGIJE 

Ukupno planirana sredstva za ovu aktivnost iznose 156.000,00 kn. Sredstva su planirana za 

financiranje programa koje realizira Centar  za invazivne vrste pri Institutu za poljoprivredu i 

turizam u Poreču i Vetrinarska bolnica Poreč. 

Centar za invazivne vrste  

Problem invazivnih vrsta jedan je od najvažnijih ekoloških i zdravstvenih problema današnjice 

i povezan je s globalnim klimatskim promjenama i ljudskim djelovanjem. Grad već godinama 

pokazuje osjetljivost na probleme koje uzrokuju invazivne vrste (ambrozija, pajasen, grozdasta 

kaulerpa, nutrije, tigrasti komarac…) i daje podršku projektima s temom praćenja i upravljanja 

invazivnim vrstama, te će i u 2022. godini nastaviti sufinancirati rad Centra za invazivne vrste 

koji djeluje u Institutu za poljoprivredu i turizam u Poreču. Aktivnosti Centra nadovezuju se na 

prethodne aktivnosti koje su obuhvaćale znanstvena istraživanja na invazivnim vrstama, 

kartiranje i izradu detaljnih interaktivnih karata rasprostranjenosti invazivnih vrsta te edukaciju 

građana, djece i šire javnosti. Ciljevi ovog projekta su nastavak znanstvenog monitoringa i 

kartiranja invazivnih vrsta na području Poreča, suradnja s drugim dionicima (Zavod za javno 

zdravstvo Iž, Udruga Zona, Udruga pčelara Nektar i drugi), objedinjavanje projekata s istom 

tematikom na području grada Poreča, educiranje javnosti na problematiku invazivnih vrsta, biti 

na raspolaganju građanima za sve upite i dojave vezane uz invazivne vrste te popularizacija 

biologije i ekologije. Cilj je i aktivno uključiti djecu (vrtiće i škole) te građane u očuvanje naše 

jedinstvene i iznimno vrijedne prirodne baštine kroz kampanje na društvenim mrežama i 

provedbom navedenih aktivnosti na području Poreča i šire. 

U 2022. projekt će obuhvaćati slijedeće aktivnosti: ažuriranje popisa i baze podataka prisutnih 

stranih i domaćih invazivnih vrsta; izlazak na teren, identifikacije te kartiranje prisutnih 

invazivnih stranih vrsta; organiziranje info punktova o invazivnim vrstama za turiste i građane 

u ljetnim mjesecima; provođenje kontinuirane edukacije šire javnosti o invazivnim vrstama; 

proizvodnja materijala za širenje informacija o aktualnostima vezanim uz invazivne vrste; stalni 

kontakt i pružanje informacija građanima i svim zainteresiranim; komunikacija sa svim 



interesnim grupacijama (poljoprivreda, turizam, ribarstvo, udruge, ustanove, mediji…); ostale 

aktivnosti vezane uz tematiku invazivnih vrsta i općenito ekologije i održivog razvoja; 

popularizacija vanjske učionice i poučne staze  u šumi Sv. Marka kraj Instituta.  

Svi sakupljeni podaci bit će dostupni javnosti, a kroz kampanje popularizacije i jače vidljivosti 

omogućit će se veći utjecaj na građane, turiste i naročito mlađu populaciju. Komunikacija 

prema javnosti odvija se putem interaktivne web stranice o invazivnim vrstama čiji je link 

dostupan na stranicama Grada Poreča i Instituta, predstavljanjem na radio i TV emisijama te 

putem objava na društvenim mrežama Facebook i Instagram.  

Sve predviđene aktivnosti odradit će stručnjaci s iskustvom u području biologije te jedna 

zaposlena osoba koja će omogućiti kontinuirani rad sa širom populacijom građana i djece. 

Sredstva su planirana za plaću zaposlene djelatnice (97.200,00 kn), promotivni materijal 

(800,00 kn) i administrativne troškove provedbe aktivnosti (2.000,00 kn). 

Programi Veterinarske bolnice Poreč  

Planiranim sredstvima sufinancirat će se izvođenje aktivnosti vezanih uz realizaciju tri projekta 

koje Grad Poreč realizira već duži niz godina u suradnji s Veterinarskom bolnicom Poreč i to: 

projekt “Kontrola i suzbijanje populacije galebova klaukavca i procjena rizika prekomjerne 

populacije za zdravlje ljudi” s iznosom od 19.000 kn, projekt “Psi kao rezervoari i indikatori 

opasnih zoonoza” s iznosom od 7.000 kn i projekt “Sterilizacija i kastracija mačaka lutalica“ 

s iznosom od 30.000 kn.  

Projekt  “Kontrola i suzbijanje populacije galebova klaukavca i procjena rizika prekomjerne 

populacije za zdravlje ljudi” 

Prema zapažanjima stručnjaka u Poreču i Istri,  te epidemioloških pokazatelja rizika prijenosa 

bolesti na ljude u našoj regiji,  identificiran je problem uzrokovan povećanjem populacije galeba 

klaukavca (Larus cachinans), koji pripada skupini velikih galebova i najveći je galeb juga 

Europe. Galeb klaukavac se prirodno hrani vrlo različitom hranom, ribom, raznim morskim 

beskralješnjacima, malim sisavcima (glodavci), jajima ptica i sl., a u zadnje vrijeme, u urbanim 

zajednicama, otpacima na odlagalištima otpada. U posljednje vrijeme se i na našim prostorima 

bilježe napadi galebova na djecu, građane i turiste. Stručnjaci su utvrdili da su Poreč i druga 

turistička mjesta izrazita meta galebova zbog velikih hotelskih kompleksa i velike količine 

otpada što za galebove znači veliku količinu hrane. Od 2010. godine u Poreču je započela 

provedba pilot projekta, a od 2011. projekta usmjerenog kontroli i suzbijanju populacije 

galebova zbog mogućih značajnih zdravstvenih rizika i šteta za ljude.  

Dugoročni cilj projekta jest uspostaviti sustav praćenja, kontrole i smanjenja populacije galeba 

kalukavca. Kratkoročni ciljevi projekta su: monitoring populacije galebova te razrada 

optimalne mjere i aktivnosti koje će utjecati na smanjivanje populacije, onemogućavanje 

dodatnog hranjenja galebovima, edukacija i informiranje građana i gostiju putem edukativno-

informativnih materijala za područje Poreča I Istarske županije na temu adekvatnog odlaganja 

otpada i ponašanja u odnosu na galebove.  

Nositelj projekta je Veterinarska bolnica Poreč dok su dionici projekta: Veterinarski fakultet  

Zagreb, Zdravi grad Poreč, Gradovi Poreč, Novigrad i Rovinj, turističke tvrtke (Valamar-

Riviera, Laguna Novigrad, Maistra-Rovinj), Općine Poreštine, Turistička zajednica Istarske 

županije I Turističke zajednice  Grada Poreča, Novigrada i Rovinja.  

U 2022. projekt će obuhvatiti sljedeće aktivnosti: monitoring galebova, poduzimanje mjera za 

smanjenje populacije galeba klaukavca, uzorkovanje izmeta i perja ptica i laboratorijske 

pretrage, kontrola rekreacijskih voda, prosvjećivanje građana i turista, medijska prezentacija 

projekta. Sve predviđene aktivnosti odraditi će stručni timovi Veterinarske bolnice Poreč, 

Veterinarskog fakulteta Zagreb, udruga ornitologa Bion Zagreb, Zavod za javno zdravstvo IŽ 

te posebne grupe (ribolovna društva, lovci). Sredstva su u 2021. bila planirana za sufinanciranje 

troškova plaće voditelja pojedinih aktivnosti, za naknade stručnog suradnika i tehničkog 



osoblja, opreme za monitoring i drugih troškova provedbe aktivnosti. Za 2022. sredstva su 

planirana u istom iznosu kao i za 2021. 

Projekt  „Psi kao rezervoari i indikatori opasnih zoonoza“ 

Emergentne zoonoze su problem koji trenutno zabrinjava svjetsko zdravstvo, a među njima 

osobito one koje se prenose vektorima, kao i one za koje su rezervoari kućni ljubimci. Trend 

porasta broja kućnih ljubimaca bilježi se i u Poreču, pa je važno naglasiti da i njihovim porastom 

zbog vrlo tijesne kohabitacije rastu i potencijalne opasnosti zaraze ljudi, naročito djece.  

Kontaminiranost javnih površina jajima parazita – temeljem dosadašnjeg montoringa parkova 

i objekata za dječju igru na području Poreča, može se zaključiti da je uočen rizik i od 

kontaminacije parazitskim stadijima podrijetlom iz izmeta pasa. Posebno je zabrinjavajući 

nalaz istih u pješčanicima u kojima tijekom ljetnih mjeseci borave djeca. Pas kao rezervoar i 

indikator emergentih zoonoza - za sve navedene bolesti psi mogu biti izvrsni indikatori jer 

premda ne obolijevaju  vidljivim znakovima svakako pokazuju razinu prokuženosti kao i razinu 

rizika za ljude.  

Dugoročni ciljevi projekta jesu: određivanje rizika kontaminacije javnih površina, parkova, 

zelenih površina, šetališta, dječjih igrališta i objekta za zabavu djece na području Poreča 

temeljem nalaza parazitskih razvojnih oblika u izmetu pasa kao i kontaminiranost tla, rano 

otkrivanje razvojnih stadija parazita na kontaminiranim površinama, rano otkrivanje razvojnih 

stadija parazita i prevencija kod kućnih ljubimaca s ciljem sprječavanja prenošenja i suzbijanja 

parazitarnih bolesti. Kratkoročni ciljevi projekta: rano otkrivanje razvojnih stadija parazita na 

kontaminiranim površinama i sprečavanje mogućeg širenja parazitarnih bolesti, rano otkrivanje 

razvojnih stadija parazita te prevencija kod kućnih ljubimaca, određivanje zaraženosti pasa i 

mačaka za čovjeka opasnim crijevnim parazitima, onemogućavanje pristupa pasa i mačaka 

pješčanicima u dječjim vrtićima i dječjim igralištima, organiziranje sustava prosvjećivanja 

vlasnika pasa kao i ostalih građana kako bi se smanjio rizik zaraze. Nositelj projekta je 

Veterinarska bolnica Poreč dok su dionici projekta Veterinarski fakultet Zagreb i  Zdravi grad 

Poreč.  

U 2022. godini projekt će obuhvatiti sljedeće aktivnosti: izbor mikrolokacija temeljem zahtjeva 

naručitelja kao procjene gdje je najveći rizik zaraze, uzimanja uzoraka tla i pijeska, sakupljanja 

izmeta na području mikropopulacije, pretrage uzoraka tla, pijeska i izmeta, određivanja razine 

zaraženosti pasa i mačaka trakavicom odgovornom za pojavu ehinokokoze, određivanja 

zaraženosti pasa za čovjeka opasnim crijevnim parazitima, organiziranja sustava prosvjećivanja 

vlasnika pasa kao i ostalih građana kako bi se smanjio rizik zaraze, izradu edukativnih letaka 

za građane, te edukativna predavanja za građane i stručnjake. Sve predviđene aktivnosti odraditi 

će veterinarski tehničari, veterinarski bolničari, volonteri, doktori veterinarske medicine te 

profesori Veterinarskog fakulteta. Sredstva su u 2021. bila planirana za troškove plaće, 

prijevoza i knjigovodstvene troškove. Za 2022. sredstva su planirana u istom iznosu kao i za 

2021. 

Projekt  „Sterilizacija i kastracija mačaka lutalica“ 

Na području grada Poreča nekoliko je rizik lokacija na kojima se nalazi veći broj 

slobodnoživućih mačaka. Ovakvi prostori i životinje bez veterinarskog nadzora i kontrole 

povećanja populacije predstavljaju rizik za zdravlje građana i turista. Prema ranije prikupljenim 

pokazateljima na 16 gradskih lokacija analizom prikupljenog izmeta na javnim površinama 

pronađeni su članci trakavice, koja je odgovorna za pojavu ehinokokoze, što zahtijeva 

suzbijanje i prevenciju pojave i širenja parazita na druge lokacije, životinje i ljude. Posebne 

skupine koje su u riziku su djeca predškolskog uzrasta i osobe s intelektualnim poteškoćama. 

Dugoročni cilj projekta jest smanjenje rizika prijenosa zaraznih bolesti sa slobodnoživućih 

mačaka na ljude (zoonoze) i druge životinje na području Poreča. Kratkoročni ciljevi jesu: 

smanjenje populacije slobodnoživućih mačaka na javnim površinama na određenim gradskim 

lokacijama, senzibilizacija građana za odgovorno postupanje i udomljavanje ovakvih životinja, 



edukacija djece i osoba s intelektualnim poteškoćama o pravilnom postupanju s napuštenim 

životinjama, brendiranje grada Poreča kao jedinice lokalne samouprave koja prepoznaje i 

humano rješava problem prekomjernog broja napuštenih mačaka, te time ujedno skrbi o 

zdravstvenoj sigurnosti građana i turista. Nositelj projekta je Veterinarska bolnica Poreč.  

U 2022. godini projekt će obuhvatiti aktivnosti poput hvatanja napuštenih mačaka na javnim 

površinama Grada Poreča, sterilizacija/kastracija, označavanje, dehelmintizacija, cijepljenje 

protiv bjesnoće uhvaćenih mačaka, udomljavanje ili vraćanje u njihovo stanište, upoznavanje i 

edukacija o vrstama i veličini rizika za zdravlje, te pokazivanje postupanja sa napuštenim 

životinjama. Sve predviđene aktivnosti odraditi će veterinarski tehničari, veterinarski bolničar 

i volonteri. Sredstva su u 2021. bila planirana za troškove plaće plaća, troškove opreme i druge 

troškove provedbe aktivnosti. Za 2022. sredstva su planirana u istom iznosu kao i za 2021. 

 

OPĆA BOLNICA PULA 

Sufinanciranje kreditne obveze izgradnje i opremanja Opće bolnice u Puli  

Izgradnja i opremanje nove Opće bolnice u Puli (dalje: OB Pula) predstavlja realizaciju 

najznačajnijeg zdravstvenog projekta na području Istarske županije od iznimnog značaja za 

zdravstvenu sigurnost njezinih građana i brojnih gostiju koji u njoj borave. Za realizaciju ovog 

projekta Županija je, sukladno potpisanom Sporazumu s Vladom RH, prihvatila sufinanciranje 

izgradnje na razini 25% ukupne cijene realizacije bolnice. OB Pula je sukladno navedenom 

Sporazumu i Odlukama Vlade RH i Županije pristupila zaduživanju, te je za tu potrebu uzela 

dva kredita u ukupnom iznosu od 600 miliona kuna, oba na rok od 18 godina. Županija je 

preuzela dio kredita od 600 milijuna kuna u visni od 150 milijuna kuna, a od preuzetog dijela 

koji se odnosi na Županiju, jednu trećinu, odnosno 50 miliona kuna, koji s pripadajućim 

kamatama dosežu 70.078.912,34 kune, preuzeli su Gradovi i Općine Istre temeljem Sporazuma 

o preuzimanju dijela kreditne obaveze za izgradnju i opremanje nove Opće bolnice u Puli od 

strane Gradova i Općina, potpisanog između Županije i Gradova i Općina.  

Parametri na temelju kojih je određeno učešće Gradova i Općina su: veličina proračuna 

pojedine JLS, broj stanovnika i ostvarena turistička noćenja na određenom području, pa 

proračun utječe 70%, broj stanovnika 20%, a broj noćenja 10% na formiranje obveze za 

preuzimanje dijela kredita. Navedeni iznos predstavlja procijenjenu vrijednost, s time da će se 

konačni iznos utvrditi nakon provedbe svih postupaka nabave, dovršenja izgradnje i opremanja 

nove OB Pula, a temeljem okončanih obračuna za radove i opremanje. Bazna godina na temelju 

koje je obračun izvršen je 2015., odnosno godina u kojoj je započela izgradnja bolnice.  

Na temelju Sporazuma Grad Poreč zaključio je Ugovor o sufinanciranju dijela kreditne obveze 

za izgradnju i opremanje nove OB Pula temeljem kojeg je preuzeo obvezu sufinanciranja dijela 

kreditne obveze u ukupnom iznosu od 7.670.663,16 kuna u razdoblju od 2018. do 2036. godine 

i u istom razdoblju u proračunu Grada planirati potrebna sredstva, dinamikom koja je određena 

Sporazumom i Ugovorom.  

Na temelju obavijesti Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb IŽ u studenom 2019. o 

novom izračunu obveze za svaku jedinicu lokalne samouprave, u 2020. godini u Proračunu 

Grada Poreča nije bilo planirano isplaćivanje sredstava po toj osnovi, obzirom da je uslijed 

smanjenja kamatne stope/marže i produživanja roka korištenja i otplata kredita došlo do 

smanjenja visine obveze otplate po kreditima. Na temelju toga u prosincu 2019. Zaključen je 

novi Ugovor o sufinanciranju kreditne obveze za izgradnju i opremanje nove OB Pula između 

Grada Poreča i Županije. Grad Poreč će, sukladno obvezi iz navedenog Ugovora, izvršiti uplatu 

sufinanciranja u ukupnom iznosu od 6.436.210,97 kuna do kraja otplate kredita u 2038. godini. 

U 2022. obveza Grada Poreča iznosi 433.024,00 kn. 

 

PREVENTIVNI PROGRAM 

Mamografski pregledi žena iznad 40 godina     



Svrha financiranja ovog projekta, koji će se provoditi već šesnaestu godinu zaredom, je izvršiti 

mamografske preglede žena s ciljem prevencije i ranog otkrivanja karcinoma dojke, te 

dugoročnog smanjenja postotka smrtnosti žena od ove bolesti. Pravo na besplatan pregled imaju 

žene s prebivalištem na području Poreča s navršenih 40 godina života, kao i žene starije životne 

dobi koje nisu obuhvaćene nacionalnim programom ranog otkrivanja karcinoma dojke. 

Planiranim sredstvima omogućava se oko 800 besplatnih snimanja i pregleda. Program se  se u 

2021. i ranijih godina ostvarivao u suradnji sa Specijalističkom radiološkom ordinacijom Dr. 

Milorada Jovanovića u Poreču. Planirano 124.000,00 kuna. 

 

OSTALE AKTIVNOSTI 

Projekt „Hoditi i zdravi biti“  

Sredstva su planirana za sufinanciranje troškova manifestacije istog naziva, koja bi se trebala 

održati u mjesecu travnju povodom obilježavanja Svjetskog dana zdravlja ukoliko to bude 

moguće zbog epidemije koronavisrusom COVID 19. Sredstva su planirana za nabavu majica 

koje sudionici dobiju na početku pješačenja, te vode i toplog obroka koje dobiju na kraju 

pješečenja. Prijašnjih godina pješačilo se od zgrade Suda do ski-lifta u Zelenoj laguni. Nositelj 

projekta je Zavod za javno zdravstvo Istarske županije, partneri su Zdravi grad Poreč i Grad 

Poreč. U projekt su uključeni svi gradovi na području Istre. Projekt se provodi s ciljem 

promocije kretanja i tjelesnih aktivnosti te zdravih životnih izbora. U projektu su ranijih godina,  

pored građana, sudjelovali i učenici osnovnih škola i njihovi učitelji, te djeca dječjih vrtića i 

njihovi odgajatelji, ukupno više od 1500 osoba.  

 

NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ŽUPANIJE  

Savjetovalište za spolno i reproduktivno zdravlje mladih u IŽ   

Nositelj projekta je Nastavni zavod za javno zdravstvo IŽ (dalje: Zavod). Ključna svrha 

Savjetovališta je primarna prevencija radi poboljšanja spolnog zdravlja mladih, koja će se 

provoditi kroz multidisciplinarna Savjetovališta Zavoda u IŽ. Projekt se u Poreču počeo 

realizirati početkom 2020. godine otvaranjem i organiziranjem rada Savjetovališta u 

prostorijama ambulante za školsku i adolescentnu medicinu. Savjetovalište radi ponedjeljkom 

od 15 do 17 sati, a provodi ga liječnica specijalistica školske medicine s potrebnom edukacijom 

i dugogodišnjim iskustvom za rad s mladima, koja u svom radu po potrebi surađuje s 

psiholozima i epidemiolozima Zavoda, obrazovnim ustanovama, jedinicama lokalne 

samouprave i drugima. Savjetovalište će u 2022. provoditi edukacije ciljanih skupina i to 

učenika 8. razreda osnovnih škola, 16 razreda i učenika 3. razreda srednjih škola, 9 razreda, 

ukupno oko 470 učenika. Teme će biti: ravnopravnost spolova, nenasilje u vezama, pravo na 

različite spolne orjentacije, na ugodno i sigurno spolno  iskustvo beze prisile, kontracepcija, 

spolnopreosive infekcije, sexting i zaštita od cyberbullynga. Edukacije će se organizirati on line 

ili u direktnom kontaktu s učenicima, poštujući trenutnu epidemiološku situaciju. Planiraju se i 

edukativna predavanja obrazovnih radnika iz teme spolne orjentacije, spolno prenosivih bolesti 

i sličnih tema, koje će provoditi lokalni stručnjaci iz tih područja. U sklopu savjetovališnog rada 

njegovat će se pružanje podrške i pomoći mladoj osobi ili partnerima u rješavanju problema i 

poteškoća vezanih uz spolno sazrijevanje, te po potrebi dogovoriti savjetovanje s psihologom. 

Savjetovalište će pružati uslugu savjetovanja pojedinaca i parova o kontracepciji o spolno 

prenosivim bolestima, te će ih po potrebi uputiti da zakažu preglede kod liječnika ginekologa, 

urologa i slično. Pristup Savjetovalištu je slobodan za osnovnoškolce, srednjoškolce i studente, 

ali i druge osobe te dobi koje nisu u sustavu redovnog školovanja s područja grada Poreča. 

Usluge su besplatne. Dolazak je potrebno najaviti telefonom, mailom ili putem Fb stranice. 

Planirani troškovi odnose se na rad liječnika školske medicine i podmirivanje dijela režijskih 

troškova u Savjetovalištu u Poreču. 

Savjetovalište za prehranu IŽ u Poreču 



U suradnji Zdravog grada Poreč-Parenzo, Grada Poreča i Nastavnog Zavoda za javno zdravstvo 

Istarske županije (dalje: Zavod) u prostorima Zdravog grada Poreč je tijekom 2019. godine po 

prvi puta uspostavljena usluga Savjetovališta za prehranu odnosno nutricionističkog 

savjetovališta. Nutricionističko savjetovalište s nutricionisticom Zavoda koje djeluje u 

Zdravom gradu  je usmjereno stanovnicima Poreča i Poreštine i besplatno je za sve korisnike. 

Nutricionistica Zavoda radi u prostorima Zdravog grada s klijentima koji su unaprijed 

dogovorili termin, dva puta mjesečno, 9 mjeseci u godini, u poslijepodnevnim satima od 12 do 

20 sati u danu. Nutricionistica savjetuje o principima zdrave prehrane svaku zainteresiranu 

osobu koja se prijavi, s posebnom pažnjom u odnosu na osobe sa specifičnim problemima  

(šećerna bolest, visok krvni tlak, hormonalni poremećaji, pretilost i sl.). U Savjetovalištu se 

obavljaju sljedeće aktivnosti: uzimanje nutritivne anamneze (procjena kvalitete prehrane  i 

analiza nutritivnog statusa, antropometrijsko mjerenje i analiza sastava tijela, izrada plana 

prehrane, edukacija  o izboru i kombinaciji namirnica, planiranju obroka, načinu pripreme  te 

konkretni prijedlozi obroka, dijetoterapija); rad s korisnicima svake životne dobi, grupni rad s 

djecom i njihovim roditeljima/skrbnicima (obiteljski pristup), te skupinama korisnika s 

različitim potrebama (studenti, sportaši, radno stanovništvo, trudnice, dojilje…); medijska 

aktivnost; održavanje i organizacija radionica, stručnih predavanja, tribina i manifestacija, 

izrada raznih promotivnih materijala, javnozdravstvenih programa i izvješća o radu; razvijanje 

internet usluge savjetovanja; održavanje Fb stranice i aktivnosti na društvenim mrežama; 

uređivanje web stranica Zavoda. Sredstva su planirana za: redovni i prekovremeni rad 

nutricinista, prezentacije epidemiologa, troškove korištenja službenog vozila, tiskanje letaka i 

troškove ostalog potrošnog radnog materijala.   

 


